Abdijhoeve Betlehem

/

Aan de belangstellenden voor Zenretraites in Slangenburg, Doetinchem, 14-10-2023
Beste mensen,

Vorig jaar heeft u van abt Henry Vesseur een bericht ontvangen dat het aanbod van Zenretraites in
de Abdijhoeve Betlehem vanuit onze abdij beéindigd zou worden. We zagen op dat moment geen
kans de voortgang hiervan te waarborgen. Velen hebben ons toen laten weten dat ze deze beslissing
heel erg betreurden. Dat heeft ons natuurlijk geraakt omdat wij u allen graag van dienst zijn met het
aanbieden van passende vormen van meditatie.

We hebben daarom de situatie opnieuw overwogen en kwamen tot de conclusie dat het toch
mogelijk was om twee erkende en ervaren Zen-leraren in te schakelen bij een nieuw aanbod van
Zenretraites in 2024. Het gaat om Ben Claessens en Raoul Destrée. Ben is priester en Zenleraar
(Sensei) in de Chinees-Japanse Zentraditie en schreef boeken over Zenboeddhisme en christelijke
mystiek. Hij is sinds 2006 actief bij de Abdijhoeve. Raoul is Zenmeester en al meer dan 30 jaar actief
bij Abdijhoeve Betlehem en de St. Abelbertabdij in Egmond. Daarnaast heeft hij in zijn Zenpraktijk in
Den Haag 20 zenmeesters opgeleid en vele groepen vertrouwd gemaakt met meditatie. Verder zal
abt Henry Vesseur weer een aanbod doen. Hij heeft veel ervaring opgedaan met het leiden van
zenmeditatie-sessies in de traditie van pater G. Helwig in de Sint Willibrordsabdij.

We bieden u voor het jaar 2024 de volgende mogelijkheden aan:

29 april-3 mei Raoul Destrée: Midweek: Zenmeditatie en getijdengebed
Vier dagen in stilte. Prijs € 500,--

10-12 mei Abt Henry Vesseur: Weekend: Mediteren met de monniken
Twee dagen in stilte. Prijs € 250,--

24-28 juni Ben Claessens: Midweek: Zenmeditatie - Waar je gaat, daar is de Weg
Vier dagen in stilte. Prijs € 500,--

16 — 20 september Raoul Destrée: Midweek: Zenmeditatie en getijdengebed
Vier dagen in stilte. Prijs € 500,--

18- 23 november Abt Henry Vesseur: Week: Mediteren met de monniken
Een week in stilte. Prijs € 625,--

6 - 8 december Ben Claessens: Weekend: Zenmeditatie - Waar je gaat, daar is de Weg
Twee dagen in stilte. Prijs € 250

Nadere informatie kunt u krijgen bij onze administratie: reserveringen-
abdijhoeve@willibrordsabdij.nl . Daar kunnen belangstellenden zich ook al vanaf heden inschrijven
voor deze retraites die meestal snel vol lopen. Wij hopen u hiermee van dienst te zijn.

Met vriendelijke groeten, br. Johan te Velde, directeur Abdijhoeve Betlehem
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